
               

Р Е Г Л А М Е Н Т 

Кубка России 3 этап, Всероссийского соревнования  по биатлону 

(женщины, юниорки) 

 

        10-16 декабря 2019 года                                       г.Уфа  ул.Комарова 1 ГБУ СШОР по биатлону РБ 

Дата Пристрелка, тренировка Старт Заседание ГСК, подача 

заявок 

Официальные 

мероприятия 

10.12.2019 

вторник  

10.00-12.00 – тренировка                         

(женщины, юниорки) 

 

 

День приезда 09.30 – 15.00   
комиссия  по допуску 

(кабинет № 207) 

 

17.00 -  совещание с 

представителями команд 

прессцентр 4 этаж 

 

 

11.12.2019 

среда  

официальная                       

тренировка 

10.00-11.30 -женщины 

12.00-13.30 -юниорки 

 

 09.00-14.00 – подача 

технических заявок на  – 

гонки 15 км (женщины),   

12,5 км (юниорки)  

к.207 

9.30-14.00 -

предварительный 

материальный контроль 

(кабинет №207 

16.00 – совещание с 

представителями команд, 

жеребьевка на гонки 

пресс центр  4 этаж  

 

12.12.2019 

четверг 

10.00-10.50  -  

пристрелка оружия 

женщины 

12.30-13.20 –  

пристрелка оружия  

юниорки 

11.00 – старт гонка 15 км-  

женщины- Кубок России 

 

13.35 – старт  гонка 12,5км - 

юниорки –Всероссийское 

соревнование 

  

13.12.2019 

пятница  

официальная                       

тренировка 

10.00-11.30 -женщины 

12.00-13.30 -юниорки 

 

 09.00-14.00 – подача 

технических заявок на  – 

спринт 7,5 км-женщины-,   

7,5 км –юниорки (к.207) 

16.00 жеребьевка на 

спринт 

  

14.12.2019 

суббота  

10.00-10.50  -  

пристрелка оружия 

женщины 

12.00-12.50 

пристрелка оружия 

юниорки 

 

11.00 – старт спринт 7,5км-  

женщины- Кубок России 

 

13.00- старт  спринт 7,5км - 

юниорки – Всероссийское 

соревнование 

09.00-14.00 – подача 

технических заявок на 

эстафеты  

16.00 – жеребьевка на 

эстафеты 

14.15 

Награждение  

за 2 дня 

соревнований  

 

15.12.2019 

воскресенье 

10.00-10.30– пристрелка 

оружия (женщины) 

 

12.30-13.00    -   

пристрелка оружия 

(юниорки) 

10.45- старт эстафета 4Х6км – 

женщины – Кубок России  

 

13.15 –старт эстафета 3Х6км  

юниорки – Всероссийское 

соревнование   

 Награждение -   

через 15 минут 

после финиша 

последнего 

участника 

 

16.12.2019 

понедельник 

 День отъезда   

Оргкомитет 

 

 

 

   


